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An die NIEDERSACHSEN

Mitgliedsvereine im

Landesruderverband Niedersachsen e.V. www.LRVN.de

Elke Proksch-Boller

Referat Gleichstellung
Labiaustr. 12

27283 Verden

Tel.: +49 42 31 / 80 48 04
E-Mail: gleichstellung@Irvn.de

Verden, 1. Marz 2019

Ausschreibung
Lehr-Wanderfahrt fiir Frauen

Der LRVN bietet 2019 wieder eine Lehrwanderfahrt fir
Frauen an.

Der Lehrgang soll die Teilnehmerinnen in die Lage versetzen,
verantwortungsbewusst als Obfrau eine Rudermannschaft
auf eigenem oder fremdem Gewadsser zu fiihren.

Termin: 28.06. - 30.06.2019

VRV, Verden
Inhalt u.a.

Verantwortung im Ruderboot, Boote steuern und fiihren, Staustufen, Verkehrsregeln, Ruderbefehle,
Boote und Zubehor.

Geplante Tour:

eine Umfahrt auf Aller und Weser Gber die Umtragestelle am Wehr Intschede nach Achim und zurlick
Uber den Kanal mit Schleuse nach Verden.

Mit rudersportlichen GriiBen

Elke Prokscih-Boller
Referentin Gleichstellung

LANDESRUDERVERBAND NIEDERSACHSEN e.V. BANKVERBINDUNG
Rakampskohe 6b e 21407 Deutsch Evern Kreissparkasse Verden (Aller)
@ +49 413179559 BIC: BRLADE21VER

@ info@Irvn.de IBAN: DE12 2915 2670 0010 0800 42
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Lehrwanderfahrt fur Frauen
Ausschreibung vom 1. Mérz 2019

Ausschreibung
Lehr-Wanderfahrt fiir Frauen

VRV, Aller

SN
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NIEDERSACHSEN e.V. '
www.LRVN.de

.

Termin 28.06. - 30.06.2019 (Anreise 18 Uhr, Abschluss nach dem Mittag)
Ort Verdener Ruderverein

FahrstraBBe 17, 27283 Verden

Meldeschluss

15.06.2019

teilnahmeberechtigt

ca. 20 ausgebildete Ruderinnen der LRVN Verbandsvereine

Lehrinhalte

Verantwortung im Ruderboot, Boote steuern und fiihren,
Staustufen, Verkehrsregeln, Ruderbefehle, Boote und Zubehdr,
Umweltschutz.

Geplante Tour:

eine Umfahrt auf Aller und Weser Gber die Umtragestelle am
Wehr Intschede nach Achim und zurlick tiber den Kanal mit
Schleuse nach Verden.

Leitung

Elke Proksch-Boller, Labiaustr. 12, 27283 Verden,
E-Mail: e.proksch-boller@Irvn.de

Kosten

50,- Euro je Teilnehmerin incl. Verpflegung im VRV.

Anmeldung mit Angabe des Teilnehmernamens und ,VER 19"
sowie moglichst einer Emailadresse bzw. einer Telefonnummer an
Elke Proksch-Boller. Die Rechnung wird vereinsweise verschickt.

Hinweise

Unterkunft auf Luftmatratzen im Bootshaus (sofern gewiinscht),
Gemeinschaftsverpflegung durch gastgebenden Verein.
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Lehrwanderfahrt fir Frauen NIEDERSACHSEN e.V.
Ausschreibung vom 1. Mérz 2019 v RVN de

Anmeldung

gemaB Ausschreibung:

Wir melden zu der vom Landesruderverband Niedersachsen e.V. ausgeschriebenen Veranstaltung
verbindlich an:

Veranstaltung Ort Datum
Lehr-Wanderfahrt fiir Frauen Verden 28.06. - 30.06.2019

Personliche Daten
NAME, VOIMAIME ...ttt et et e
SErABE, HAUSNUMIMIET ...ttt sttt st st s sttt sttt
POSHIEITZANI, Ot .ottt sttt en
TelEfON o E-Malil: oot
Geburtsdatum (TT-MM-JJJJ) oo, Geschlecht 0O Weiblich OO Mannlich
Vegetarier [ Ja O Nein Lebensmittelunvertraglichkeit: ..o
Ruderer seit: .....ccceevvvrinnnnn
Ich bin damit einverstanden, dass meine personenbezogenen Daten (Name, Vorname, Geburts-
datum, Anschrift und E-Mailadresse) vom LRVN zum Zwecke der Lehrgangsdurchfiihrung
verarbeitet und gespeichert werden.
Mit der Aufnahme meiner Kontaktdaten in eine Teilnehmerliste flir den Versand an die tbrigen
Teilnehmenden

O bin ich einverstanden / O bin ich nicht einverstanden *.
Mit der Veroffentlichung von Fotos der Veranstaltung in den LRVN- und DRV-Medien

O bin ich einverstanden / O bin ich nicht einverstanden *.

*) Nicht-Zutreffendes bitte streichen.

UNterschrift ..o Ort, Datum oo
Teilnehmer, ggf. Erziehungsberechtigter

VEIEIN e eeeeeeeseeeeeeeeseeeeeeeseseesesessseseseseeeens

UNErschrift ..o Ort, Datum ...,
eines vertretungsberechtigten Vorstandsmitglieds

Vereinsstempel



