Liebe Obleute,
liebe Trainerinnen und Trainer,
liebe Betreuerinnen und Betreuer,

vielen Dank fur Eure zahlreichen Meldungen zum Landesentscheid 2023 flr
Niedersachsen und Bremen.

Uns ist bewusst, dass die Trainingsmalinahme auf einem Gewasser mit Berufsschifffahrt
nicht ungefahrlich ist.

Wir werden Startzeiten ggfs. geplant verzégern, damit die Kinder faire Rennen fahren
kdnnen und sich nicht in Gefahrensituationen bringen.

Um Euch Uber derartige Verzégerungen auf dem Laufenden zu halten, werden wir zum
LE-Wochenende eine WhatsApp-Gruppe erstellen, in der wir mogliche angepasste
Startzeiten sowie die Setzlisten fir Sonntag flir die 1000m Rennen und weitere wichtige
Informationen teilen werden.

Sicherheitskonzept und Fahrtordnung sind zwingend zu beachten. Der angehangte
Wissenskatalog zum Thema ,Sicherheit auf dem Wasser® ist eine gute Grundlage, was die
Kinder zusatzlich wissen sollten!

Zudem werden wir die Obleutesitzung am Samstag um 11:30 Uhr mit einer
Sicherheitsunterweisung fur ALLE Sportler*innen und Betreuer*innen beginnen, bevor
es im Nachgang mit der reinen Obleutebesprechung weitergeht.

Ab-/Ummeldungen

bis Freitag per Mail an jugend@Irv-bremen.de

am Wochenende im Wettkampfbiro

Nachmeldungen nur in den Junior*innenrennen zum Auffullen von Abteilungen gegen
doppeltes Meldegeld

fehlende arztliche Bescheinigungen / Aktivenpass

Beachtet bitte die mitgeschickte Liste der nicht startberechtigten Sportler*innen. Fehlende
arztliche Bescheinigungen bitte vor der Veranstaltung an den DRV mailen und
sicherheitshalber eigenstandig vor Ort vorzeigen. Sportler*innen ohne gultige arztliche
Bescheinigung werden von der Trainingsmalinahme ausgeschlossen.

Fehlende Aktivenpasse bitte beim DRV beantragen. Eine Meldung zum BW ist ohne
Aktivenpass nicht moglich!

Verpflegung

Frahstuck ist fur 7,50 € bestellbar bei Ronald Schroder unter ronny-rudern@t-online.de
Im Preis enthalten sind 3 halbe Brotchen und ein HeilRgetrank.

Des Weiteren gibt es Verpflegungsstande mit Waffeln und Grillgut.

Mannschaftszelte

Auf dem Veranstaltungsgelande ist kein Platz fir Mannschaftszelte. Die Vereine kbnnen
aber ihre Bierbanke/Stuhle mit ins Mannschaftszelt der Ruderjugend Niedersachsen
stellen.

Siegerehrung
Findet an beiden Tagen fur alle Rennen nach dem letzten Rennen statt. Die genauen
Zeiten werden vor Ort tUber die WhatsApp-Gruppe und Aushang bekanntgegeben.

Nur fiir die Ruderjugend Niedersachsen:


mailto:jugend@lrv-bremen.de

- 1h nach dem letzten Rennen am Sonntag ist BW-Vorbesprechung und
Nominierungsrunde, zu der bitte alle qualifizierten Trainer kommen. Hier ist auch eine T-
Shirt Anprobe fur die Kinder moglich.

- Die Meldung gebt ihr bitte bestenfalls gleich Sonntag bei uns ab. Sollte euch das nicht
moglich sein, ist offizieller interner Meldeschluss der 13.06.2023. Klart also bitte frihzeitig,
ob eure Boote mit auf den BW fahren!

- Fur den BW ist wieder Selbstversorgung geplant, bitte Gberlegt euch schon zum LE was
ihr/euer Verein dazu beisteuern kann (Biertische, Gaskocher, Pavillons, Induktionsplatten,
...)

- Es wird auf dem LE keinen kompletten Allgemeinen Sportwettbewerb geben, da dies aus
organisatorischen Grinden dieses Jahr nicht moglich ist. Dennoch wird es Samstag
nachmittags ggfs. ein paar kleine Stationen geben, an denen Sportler die Ubungen
angucken und austesten konnen. Schickt eure Sportler dort bitte hin! Die Ruderjugend
Niedersachsen kann ihre Punkte auf dem BW nicht immer durch den ASW minimieren!
Bitte auch im Training ab und an Uben!

- Quali — System: Fur den BW koénnen sich zwei Boote pro Bootsklasse qualifizieren. Es
qualifiziert sich jeweils der Zeitschnellste der Langstrecke und der Zeitschnellste der
Kurzstrecke. Sollte es sich hierbei um das gleiche Boot handeln, qualifiziert sich der
Nachstschnellste der Langstrecke.

Nur fur die Bremer Ruderjugend:

- Anprobe der BW T-Shirts am Samstag nach der Langstrecke

- die aufgebauten Stationen der ASW-Ubungen sind bitte ausfihrlich auszuprobieren und
zu beuben

Wir winschen Euch eine gute Anreise!

Euer Orgateam der Ruderjugend Niedersachsen und der Bremer Ruderjugend



